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www.allaitementmaternel.ca 

Formulaire d’adhésion 
 
Nom du groupe d’entraide à l’allaitement :   
 
Adresse pour la correspondance :   
 
Numéro de téléphone administratif :   
 
Courriel :   
 
Personne responsable :   

 
Quelles options choisissez-vous pour votre inscription ?  
 

• Nous désirons que le nom et le numéro de téléphone de notre groupe apparaissent à 
partir des comtés que nous desservons (cette option est gratuite). r 

• Nous avons déjà notre site, nous désirons simplement que notre site soit mis en lien à 
partir des comtés que nous desservons. Nous joignons à ce formulaire notre chèque de 
20$ comprenant notre adhésion pour les deux prochaines années. r 

• Nous désirons que notre site fasse partie de allaitementmaternel.ca. Nous joignons à 
ce formulaire notre chèque de 150$ comprenant notre adhésion pour les deux 
prochaines années ainsi que nos documents informatiques. r 

 
L’adresse du site est le www.allaitementmaternel.ca quelle extension désirez-vous 
avoir pour votre page ? Ex : www.allaitementmaternel.ca/laitdouceurs Veuillez utiliser 
des lettres minuscules s.v.p. 
  

 
Retourner ce formulaire d’adhésion à l’adresse suivante : 

 
Les P’tits Gobe-Lait 

708, 4e avenue, suite 101 
La Pocatière, Qc 

G0R 1Z0 



Formulaire d’adhésion 
Allaitementmaternel.ca 

Page 2  

Veuillez cocher le nom de la ou des régions que vous desservez 
 

Abitibi-Témiscamingue r  
Bas St-Laurent r  
Centre-du-Québec r  
Chaudière-Appalaches r  
Côte-Nord r  
Estrie (Cantons de l’Est) r  
Gaspésie-îles-de-la-Madeleine r 
Lanaudière r 
Laurentides r 

Laval r 
Mauricie r 
Montérégie r 
Montréal r 
Nord-du-Québec r 
Outaouais r 
Québec (Québec et Charlevoix)r 
Saguenay-Lac-Saint-Jean r 

 
Veuillez cocher le nom des comptés que vous desservez 

 
Bas St-Laurent 
Matane r 
La Matapédia r 
La Mitis r 
Rimouski-Neigette r 
Les Basques r 
Rivières-du-Loup r 
Témiscouata r 
Kamouraska r 
 
 
Saguenay-Lac-Saint-Jean 
Maria-Chapdelaine r 
Le Domaine-du-Roy r 
Le Fjord-du-Sagnenay r 
Lac St-Jean-Est r 
 
 

Québec (Québec et Charlevoix) 
Charlevoix-Est r 
Charlevoix r 
La Côte-de-Beaupré r 
La Jacques Cartier r 
L'île d'Orléans r 
Portneuf r 
Québec r 
 
Mauricie 
Le-Haut-Saint-Maurice r 
Mékinac r 
Le-Centre-de-la-Mauricie r 
Maskinongé r 
Francheville r 
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Estrie (Cantons de l’Est) 
Le Granit r 
Asbestos r 
Le-Val-Saint-François r 
Le-Haut-Saint-François r 
Sherbrooke r 
Memphrémagog r 
Coaticook r 
 
 
Montréal r 
 
Outaouais 
La Vallée-de-la Gatineau r 
Pontiac r 
Les Collines-de-l'Outaouais r 
Papineau r 
 
Abitibi-Témiscamingue 
Abitibi-Ouest r 
Abitibi r 
Rouyn-Noranda r 
Vallée-de-l'Or r 
Témiscamingue r 
 
 
Côte-Nord 
Caniapiscau r 
Minganie r 
Basse-Côte-Nord r 
Sept-Rivières r 
Manicouagan r 
La-Haute-Côte-Nord r 
 

Nord-du-Québec 
Nunavik r 
Baie-James r 
 
Gaspésie-îles-de-la-Madeleine 
La-Côte-de-Gaspé r 
Haute-Gaspésie r 
Roché-Percé r 
Bonaventure r 
Avignon r 
 
Chaudière-Appalaches 
L'Islet r 
Montmagny r 
Bellechasse r 
Desjardins r 
Les Etchemins  r 
Les Chutes-de-la-Chaudière r 
La Nouvelle-Beauce r 
Robert-Cliche r 
Lotbinière r 
L'Amiante r 
Beauce-Sartigan r 
 
Laval r 
 
Lanaudière 
Matawinie r 
D'Autray r 
Joliette r 
Montcalm r 
Les Moulins r 
L'Assomption r 
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Laurentides 
Antoine Labelle r 
Les Laurentides r 
Les Pays-d'en-Haut r 
Argenteuil r 
La Rivière-du-Nord r 
Mirabel r 
Deux-Montagnes r 
Thérèse-de-Blainville r 
 
Montérégie 
Le Bas-Richelieu r 
Lajemmerais r 
La Vallée-du-Richelieu r 
Les Maskoutains r 
Acton r 
Champlain r 
Rouville r 
La Haute-Yamaska r 
Vaudreuil-Soulanges r 
Roussillon r 
Beauharnois-Salaberry r 
Les Jardins-de-Napierville r 
Le Haut-Richelieu r 
Brome-Missisquoi r 
Le Haut-St-Laurent r 
 
Centre-du-Québec 
Bécancour r 
Nicolet-Yamaska r 
Arthabaska r 
L'Érable r 
Drummond r 
 
 

 

 
 
 


